
TRACCIA 3 - SEZIONE 1  

1) Il Rifugio Guide della Val d’Ayas si trova: 

A. Conca del ghiacciaio del Lyskamm 

B. Conca del Ghiacciaio di Verra 

C. Sulla punta Gnifetti 

D. Sul Colle della Bettaforca 

 

2) Dove si trova la cascata di Lenteney? 

A. Morgex 

B. La Salle 

C. Pré-Saint-Didier 

D. Arvier 

 

3) Il “Museo etnografico del Petit Monde” si trova a: 

A. La Magdeleine 

B. Ayas 

C. Antey-Saint-André 

D. Torgnon 

 

4) Il santuario di San Besso si trova nel comune di: 

A. Cogne 

B. Champorcher 

C. Pontboset 

D. Valprato Soana 

 

5) Partendo da Barmasc di Ayas per la cima del Monte Zerbion, quale colle si deve superare? 

A. Col de Nannaz 

B. Colle San Carlo 

C. Colle Portola 

D. Colle San Pantaleone 

 

6) Il Colle del Teodulo Collega: 

A. La Val d’Ayas con la Valtournenche 

B. La Valtournenche con l’Entremont 

C. La Valtournenche con la Mattertal 

D. La Val d’Ayas con la Mattertal 



 

7) La “Casa Museo Berton” si trova a: 

A. La Thuile 

B. Courmayeur 

C. Cogne 

D. Brusson 

 

8) Sul Colle Ranzola una targa ricorda il passaggio di un celebre personaggio: 

A. Annibale 

B. Napoleone 

C. Lev Tolstoj 

D. Primo Levi 

 

9) Durante l’epoca napoleonica, tra il 1799 e il 1813 la Valle d’Aosta: 

A. Rimase neutrale e indipendente 

B. Venne annessa al “Département de la Doire”  

C. Fu ceduta da Napoleone all’Impero d’Austria 

D. Fu brevemente annessa alla Confederazione Elvetica 

 

10) I giardini pubblici nei pressi della stazione ferroviaria di Aosta sono dedicati a: 

A. Emile Chanoux 

B. Emilio Lussu 

C. Vittorio Emanuele II 

D. Edoardo Alessi 

 

11) Questo castello fu rimaneggiato nel XIX sec. per adattarlo a residenza reale di caccia: 

A. Castello Gamba 

B. Castello di Aymavilles 

C. Castello di Sarre 

D. Castel Savoia 

 

12) La fondazione Natalino Sapegno di Morgex è dedicata a: 

A. Uno dei massimi esperti di letteratura italiana 

B. Un matematico astigiano che villeggiava a Morgex 

C. Un premio Nobel per la letteratura 

D. Il primo sindaco di Morgex dopo la Liberazione 

 



13) Nel 1770 scopriva le qualità terapeutiche dell’acqua della “Fons Salutis” di Saint-Vincent: 

A. Amé Gorret 

B. Jean-Baptiste Cerlogne 

C. Jean-Baptiste Perret 

D. Pierre-Louis Vescoz 

 

14) Il patrono della diocesi di Aosta è: 

A. Sant’Orso 

B. San Grato 

C. San Giovanni 

D. San Teodulo 

 

15) Il “pan ner”, tradizionale pane nero valdostano, è ottenuto dall’impasto di: 

A. Farina di segale e farina da polenta in percentuali variabili 

B. Farina di segale e farina di frumento in percentuali variabili 

C. Farina di segale e farina kamut in percentuali variabili 

D. La scelta delle farine varia in ogni comune 

 

16) La “Unité des Communes valdôtaines Evançon” è un comprensorio montano che unisce dieci 

comuni della bassa Valle d'Aosta. Quale di questi non ne fa parte: 

A. Ayas 

B. Arnad 

C. Bard 

D. Emarèse 

 

17) Quanto costa l’ingresso (biglietto intero) al Forte di Bard? 

A. 12 € 

B. 10 € 

C. 8 € 

D. 15€ 

 

18) Quale castello non è attualmente visitabile (marzo - aprile 2025): 

A. Castello di Issogne 

B. Castello di Ussel 

C. Castello di Fénis 

D. Castello di Sarre 

 



19) Dopo anni di abbandono, il Forte di Bard è stato aperto al pubblico nel: 

A. 2002 

B. 2006 

C. 2008 

D. 2010 

 

20) L’Office du Tourisme di Aosta si trova: 

A. In piazza Chanoux 

B. Al pianoterra della Torre dei Signori  

C. Al pianoterra della Torre dei Balivi 

D. Nel seminterrato della Porta Praetoria 

 

21) Quale di questi prodotti non ha ricevuto la Denominazione di Origine Protetta DOP: 

A. Fontina 

B. Valle d'Aosta Fromadzo 

C. Valle d'Aosta Jambon de Bosses 

D. Toma di Gressoney 

 

22) Quale di questi prodotti non rientra nella categoria dei Prodotti Agroalimentari Tradizionali 

(PAT)? 

A. Ratafià 

B. Reblec 

C. Piata di Issogne 

D. Bleu d’Aoste 

 

23) Nella tappa valdostana Biella-Champoluc del Giro d’Italia 2025, in programma venerdì 30 

maggio, quali sono i colli che gli atleti dovranno affrontare: 

A. Col de Joux, Col Saint Pantaléon, Col d’Arlaz  

B. Col Tzecore, Col Saint Pantaléon, Col del Joux 

C. Col d’Arlaz, Col Tzecore, Col de Joux 

D. Col Saint Pantaléon, Col de Joux, Col d’Arp 

 

24) Quale di questi siti non è una riserva naturale: 

A) Stagno di Holay 

B) Lago di Lolair 

C) Lago di Villa 

D) Lago del Miage 



 

25) Che cos’è il Cammino Balteo? 

A. Un itinerario escursionistico circolare di oltre 450 km che attraversa oltre 60 comuni della Valle 

d'Aosta, per lo più a bassa quota. 

B. Un itinerario enogastronomico circolare alla scoperta dei prodotti tipici valdostani, per lo più a media 

e bassa quota. 

C. Un itinerario escursionistico circolare di quasi 350 km che attraversa oltre 40 comuni della Valle 

d'Aosta, per lo più a media e bassa quota. 

D. Un itinerario lungo le sponde della Dora Baltea, per lo più a bassa quota e di facile percorrenza 

 

26) If a visitor wanted to experience an authentic Valle d’Aosta tradition, which of the following 

would be the best option? 

A) Attending a Mezzalama Trophy in Breuil Cervinia. 

B) Watching the Bataille des Reines, a traditional cow-fighting competition.  

C) Participating in the Courmayeur dance festival. 

D) Visiting the Christmas markets held annually in Aosta. 

 

27. The presence of Franco-Provençal dialects in Valle d’Aosta suggests that ________. 

A) Italian has completely replaced the region’s historical languages. 

B) The region’s linguistic heritage is closely linked to both France and Switzerland.  

C) French was never spoken in the region before the 20th century. 

D) Latin had no influence on the development of local dialects. 

 

28. The Mont Blanc tunnel connects Valle d'Aosta with which French region? 

A) Provence-Alpes-Côte d'Azur 

B) Valais 

C) Auvergne-Rhône-Alpes  

D) Bourgogne-Franche-Comté 

 

29. Authorities in Valle d’Aosta should take measures to protect its natural parks, _______ the 
increasing impact of tourism. 
A) given  

B) giving 

C) to give 

D) gives 

 

30. If you visit Valle d’Aosta, you _______ to try Fontina cheese, one of the region’s specialties. 
A) will have  

B) would have 

C) had 

D) must have had 

 



TRACCIA 3 - SEZIONE 2 

Quesito 1 

Il candidato risponda alla seguente e.mail, indirizzata all'Office régional du tourisme per 

segnalare disservizi nei trasporti pubblici in Valle d'Aosta 

Oggetto: Segnalazione disservizi nei trasporti pubblici in Valle d'Aosta 

Dear Office du Tourisme, 

I am writing to express my disappointment with the public transport services in Valle d'Aosta. The buses 

were not very frequent and this made it really difficult to get around. In addition, the timetables displayed 

did not match the actual timetables, causing a lot of delays and a great deal of inconvenience. I 

understand the logistical difficulties of a mountainous region, but in Trentino and South Tyrol public 

transport is so much better and it is easy to travel without having to drive. Valle d'Aosta could do much 

better.  

 

Quesito 2 

Il candidato presenti in maniera sintetica la miniera di Chamousira Fenilliaz, la più 

importante miniera d'oro della Valle d'Aosta, per un opuscolo promozionale da 

realizzare a cura dell’Office Régional du Tourisme. 

 

Quesito 3 

Il candidato esponga quale tipo di evento organizzerebbe per promuovere il turismo 

locale in Val d’Ayas a metà settembre e come lo comunicherebbe. Il candidato indichi 

la tipologia di evento, le motivazioni della scelta e gli elementi che maggiormente 

esalterebbe nella sua comunicazione  

  

 


